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Montag, 16.08.2010

Organspende —
Keine leichte Entscheidung?

Organspende ist eine gute Sache — das finden Umfragen zufolge die
meisten Menschen in Deutschland. Aber einen Organspendeausweis
haben nur 17 Prozent. Vom Kopf her scheint alles klar zu sein, wéren
da nicht diffuse Angste: Ist der Hirntod wirklich das Ende? Wie steht
es mit der Wirde im Sterben und im Tod, wenn meiner Leiche Organe
entnommen werden? Gibt es nicht religiése Griinde, doch dagegen
zu sein? Fragen, die wir heute bei Planet Wissen angehen wollen.

...mehr

Dienstag, 17.08.2010

Omas Hausmittelchen —
Von Heilkraften und Quacksalberei

Von wegen zum Arzt! Obwohl die Gesundheitskosten hierzulande
steigen, weigern sich immer noch viele Menschen, wegen angeblich
kleinerer Krankheiten zum Arzt zu gehen. 70 Prozent der Kranken be-
vorzugen Omas Hausmittelchen oder pflanzliche Heilmittel, da sie
vermeintlich nebenwirkungsfrei sind. Das Wissen um die Wirkung der
Hausmittelchen stammt von den Krauterfrauen im Mittelalter und
fand auch in der Klostermedizin Verwendung. Es kann kleine Wunder
bewirken, aber bei falscher Anwendung durchaus schaden.

...mehr

Mittwoch, 18.08.2010

Der Bio-Boom —
Produzieren wie im Paradies?

Zu Anfangszeiten noch als Spinnerei verschrien, ist ,,Bio” langst raus aus
der Nische der Muslis und Kdrnerfresser. Alle wollen heute ,,bio* einkau-
fen oder ,,0ko" leben, der Boom ist nicht mehr zu bremsen. Ob Bio oder
Oko, beides meint kontrolliert biologisch hergestellte Ware. Dabei geht
es dem Verbraucher heute mehr denn je um Gesundheit und Genuss. So
sehr, dass der Okolandbau der Wirtschaftskrise trotzt. Was aber steckt
wirklich hinter der Bio-Ware und ist wirklich alles,,Bio“?

...mehr


http://www.planet-wissen.de/sendungen/2010/08/16_organspende.jsp
http://www.planet-wissen.de/sendungen/2010/08/17_hausmittelchen.jsp
http://www.planet-wissen.de/sendungen/2010/08/18_bio_boom.jsp
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Donnerstag, 19.08.2010

Fleisch —
Vom Steinzeitsteak zum Kunstmuskel

Ist Fleisch die Antriebsfeder fur die menschliche Evolution? Viele Anth-
ropologen glauben, das mit dem Fleischverzehr ein Entwicklungssprung
einsetzte. Heute verliert Fleisch als Nahrungsmittel an Bedeutung.
Ethisch-moralische Bedenken von Tierliebhabern auf der einen, welt-
weite Hungersndte und 6konomische Gesichtspunkte auf der anderen
Seite machen Fleisch vor allem in der Dritten Welt zu einem Luxusgut.
Und es gibt mittlerweile auch Erndhrungswissenschaftler, die vor tiber-
mafigem Fleischgenuss und den gesundheitlichen Folgen warnen.

...mehr

Freitag, 20.08.2010

Gift! —
\on todlichen Waffen und heilenden Medikamenten

Bakterien, Tiere, Pflanzen, Pilze - fast alle Organismen produzieren und
benutzen Gift! Ob zur Verteidigung oder zum Angriff, Giftstoffe sind
in der Natur allgegenwartig. In Sachen Gift hat die Natur im Laufe der
Jahrmillionen unglaublich viele intelligente und trickreiche Einsatz-
maoglichkeiten entwickelt. Auch wir Menschen haben standig Kontakt
mit Giftstoffen. Da Uberrascht es nicht, dass es in Deutschland mittler-
weile ein dichtes Netz von Giftnotrufzentralen gibt.

...mehr

Video der Woche Moderatoren der Woche Sendetermine (Mo-Fr)
. SWR 15:00 Uhr
Wadenwickel und mehr ”
. . WDR tfallt!
Studiogast Dr. Katharina Vogelsang erklart entia
die Wirksamkeit verschiedener Hausmittel, 1plus 17:45 Uhr
wie etwa ein Wadenwickel. BR-alpha 21:45 Uhr

Wiederholungen

Birgit Klaus
SWR Di-Sa 05:00 Uhr
WDR Sa 08:00 Uhr
WDR Mo-Mi, Fr 08:20 Uhr
BR Mo-Fr 12:30 Uhr

Dennis Wilms RBB Mo-Fr 14:15 Uhr



http://www.planet-wissen.de/sendungen/2010/08/19_fleisch.jsp
http://www.planet-wissen.de/sendungen/2010/08/20_gift.jsp
http://www.planet-wissen.de/sendungen/2010/08/videos/17_video_hausmittel.jsp
http://www.planet-wissen.de/moderatoren/swr_birgit_klaus.jsp
http://www.planet-wissen.de/moderatoren/swr_dennis_wilms.jsp

